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Einleitende Gedanken
Sonderpadagogisches Handeln und Wirken ist in folgende vier Dimensionen eingebunden:

1. Haltung und professionelle Beziehungsgestaltung

2. Fachwissenschaft und sonderpadagogische Fachlichkeit
3. Institutionelle und strukturelle Gegebenheiten

4. Gesetzliche und untergesetzliche Vorgaben

Die Dimension ,Haltung und professionelle Beziehungsgestaltung“ ist dabei grundlegendes
Element sonderpadagogischen Handelns und Wirkens und durchzieht alle weitere Dimensionen.
Sonderpadagogik zeigt sich dabei als ein komplexes, interaktionistisches Geschehen zwischen
Menschen. Dieses ist malRgeblich abhangig von einer gelingenden Beziehungsgestaltung und
findet ihre Grundlage in einer humanistischen Haltung von Seiten der Professionellen. Durch die
aktive Teilhabe und Teilnahme an Bildungsprozessen an allen Lernorten ist das ibergeordnete Ziel
sonderpadagogischen Handelns Kindern und Jugendlichen die Verwirklichung der eigenen
Entwicklungspotentiale sowie ein Héchstmall an gesellschaftlicher Teilhabe und individueller
Lebensgestaltung zu ermdglichen (vgl. VdS 2016).

Auf dieser Grundlage gilt es
» die fachwissenschaftlich fundierte eigene sonderpadagogische Fachlichkeit einzusetzen.
* mitinstitutionellen und strukturellen Gegebenheiten umzugehen bzw. diese zu schaffen
* sowie gesetzliche und untergesetzliche Vorgaben umzusetzen.

Dieser Text soll in erster Linie das fachwissenschaftlich fundierte Verstandnis
sonderpadagogischer Fachlichkeit des Foérderschwerpunkts korperliche und motorische
Entwicklung des Seminars fur Didaktik und Lehrerbildung Freiburg — Abteilung Sonderpadagogik
abbilden. Der Text kann damit eine Hilfestellung bieten, wie auf Grundlage einer
sonderpadagogischen Diagnostik passgenaue Bildungsangebote entwickelt werden kénnen, die
die Aktivitat und Teilhabe eines jungen Menschen gewahrleisten und unterstitzen.

Ausgangspunkt der Ausfuhrungen sind Fragestellungen, die sich u.a. mit dem Inkrafttreten von

§ 15 Schulgesetz in Baden-Wirttemberg (2015) und der Verordnung Uber sonderpadagogische
Bildungsangebote (SBA-VO, 2016) verknlpfen, weil sowohl der sonderpadagogische Auftrag als
auch die Fragen nach der sonderpadagogischen Fachlichkeit zunachst einmal durch die
gesetzlichen und untergesetzlichen Regelungen initialisiert werden.’

! Fragen zu den juristisch korrekten Verfahrensweisen werden im Folgenden bewusst nicht in den Blick

genommen.
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Abb. 1: Sonderpadagogische Beratungs-, Unterstitzungs- und Bildungsangebote § 15 Schulgesetz fiir B.-W.

Die Fragen zur sonderpadagogischen Fachlichkeit auf der Basis der Fachwissenschaften zu den
Aspekten ,Sonderpadagogische Diagnostik® und ,Individuelle Bildungsangebote® sind im Spiegel
der gesetzlichen und untergesetzlichen Regelungen folgende:

1. Was kennzeichnet das sonderpadagogische Handeln im Sonderpadagogischen Dienst
bzw. nach Feststellung eines Anspruchs auf ein sonderpadagogisches Bildungsangebots im
Forderschwerpunkt kérperliche und motorische Entwicklung?

2. Welche diagnostischen Kategorien sind fiir die Diagnostiker und die Entscheidungstrager
aus der Schulverwaltung bei der Beurteilung der Frage gleichermallen relevant, ob bei
einem Kind oder Jugendlichen ein Bedarf an sonderpadagogischer Beratung und
Unterstitzung oder ein Anspruch auf ein sonderpadagogisches Bildungsangebot im
Forderschwerpunkt kérperliche und motorische Entwicklung besteht?

3. Welche Kriterien sind bei der Beurteilung der Frage relevant, ob bei einem Kind oder
Jugendlichen:

a. ein Bedarf an sonderpadagogischer Beratung und Unterstiitzung im
Forderschwerpunkt kérperliche und motorische Entwicklung besteht?

b. ein Anspruch auf ein sonderpadagogisches Bildungsangebot im
Forderschwerpunkt kérperliche und motorische Entwicklung besteht?

c. ein bestehender Bedarf an sonderpadagogischer Beratung und
Unterstltzung bzw. ein Anspruch auf ein sonderpadagogisches
Bildungsangebot aufgehoben wird?

4. Welche fachwissenschaftlichen Aspekte sind fir die Beratung und Unterstitzung im
Rahmen des Sonderpadagogischen Dienstes bzw. fur die Ausgestaltung individueller
Bildungsangebote im Rahmen der Individuellen Lern- und Entwicklungsbegleitung (ILEB) im
Forderschwerpunkt korperliche und motorische Entwicklung relevant?
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1. Was kennzeichnet sonderpadagogisches Handeln im Sonderpadagogischen Dienst bzw.
nach Feststellung eines Anspruchs auf ein sonderpadagogisches Bildungsangebot im
Forderschwerpunkt korperliche und motorische Entwicklung?

Sonderpadagogisches Handeln orientiert sich grundsatzlich und tber alle sonderpadagogischen
Forderschwerpunkte hinweg an folgenden drei iibergeordneten Konzepten:



1. "Individuelle Lern- und Entwicklungsbegleitung" (ILEB) nach Brandstetter, R. & Burghardt,
M. (2008) als grundlegendes Arbeits- und Steuerungsinstrument der Sonderpadagogik in
Baden-Wairttemberg

2. "Bedingungsanalytische Diagnostik" nach Trost, R. (2008) zur Spezifizierung des ILEB-
Bausteins ,Sonderpadagogische Diagnostik"

3.  "Bio-psycho-soziales Modell der ICF-CY" nach Lienhard, P. & Joller-Graf, G. (2011) zur
Strukturierung der diagnostischen Daten

Zunachst werden in aller Kurze diese drei Konzepte vorgestellt und anschliefend im
Handlungsmodell ,Diagnostische Prozesse gestalten in sonderpddagogischen Kontexten® in Abb.4
in ihrem Zusammenhang abgebildet.

1.1 Individuelle Lern- und Entwicklungsbegleitung (ILEB)

Die Individuelle Lern- und Entwicklungsbegleitung (Brandstetter/Burghardt 2008) meint die an den
individuellen Bedurfnissen und Potenzialen von jungen Menschen mit Behinderungen,
Beeintrachtigungen und Benachteiligungen ausgerichtete professionelle Steuerung des
Zusammenspiels von sonderpadagogischer Diagnostik, kooperativer  Bildungsplanung,
individuellem Bildungsangebot, Leistungsfeststellung und der kontinuierlichen Dokumentation
dieses Prozesses.

Im Zentrum aller Uberlegungen steht dabei der junge Mensch. Ausgehend von seinen Talenten,
Interessen, Bedurfnissen und Potenzialen sollen in einem kooperativen Abstimmungsprozess von
Lehrkraften, anderen Fachkraften, Eltern und - je nach Méglichkeit - dem jungen Menschen selbst
individuelle Bildungsangebote innerhalb und aufierhalb von Kindergarten, Schule und beruflichen
Bildungsangeboten entwickelt werden, die ein Hochstmall an Aktivitat und gesellschaftlicher
Teilhabe zum Ziel haben. ILEB ist kurz gesagt die Idee, Bildungsangebote ,vom Kind zum
Programm® zu denken. Der Einstieg in den spiralformigen ILEB-Prozess ist dabei in der Regel die
sonderpadagogische Diagnostik. Sie verfolgt zum einen das Ziel, den Kompetenzstand des jungen
Menschen umfassend zu erheben, zum anderen unternimmt sie den Versuch, mdgliche Barrieren
zu eruieren, die eine optimale Entwicklung verhindern kénnten. Sowohl in inhaltlich-fachlicher als
auch organisatorisch-struktureller Hinsicht kommt ILEB noch eine weitere Funktion zu. ILEB
fungiert gleichermal3en auch als ein Instrument der Qualitatssicherung sonderpadagogischer Arbeit
(vgl. Burghardt/ Brandstetter/Stecher/Klingler-Neumann 2013).
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Abb. 2: Brandstetter/Burghardt/Albrecht: Individuelle Lern- und Entwicklungsbegleitung (ILEB), nach
Brandstetter/Burghardt (2008)
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1.2 Bedingungsanalytische Diagnostik nach Trost
Trost benennt in seinem Aufsatz ,Bedingungsanalytische Diagnostik” folgende Schritte:

* Formulierung einer diagnostischen Fragestellung

* Fragestellungsnahe Handlungsbeobachtung: Gemeint ist damit der erste Eindruck des
Diagnostikers in Bezug auf die diagnostische Fragestellung.

* Fragestellungsanalyse: In diesem Schritt expliziert der Diagnostiker den theoretischen
Hintergrund der geplanten Untersuchung systematisiert und strukturiert.

* Erhebung des Ist-Standes: Gemeint ist hier das Zusammentragen von Informationen
bezogen auf die formulierte diagnostische Fragestellung.

* Formulierung von Hypothesen: In diesem Schritt sollen ,zielfGhrende
Untersuchungshypothesen® entwickelt werden. Es geht um den Versuch, die diagnostische
Fragestellung zu verstehen und zu erklaren. Empirisch verwendbare Daten sollen dabei in
einen Zusammenhang mit den Informationen der Fragestellungsanalyse gebracht werden.

* Auswahl diagnostischer Methoden: Nach der Auswahl bestimmter Hypothesen werden in
Abhangigkeit von diesen die diagnostischen Methoden ausgewahlt. Die
Hypothesenformulierung und deren Untersuchung mit geeigneten diagnostischen Methoden
greifen standig ineinander. Sie wiederholen sich so lange, bis der Diagnostiker zu einem gut
begrindbaren Ergebnis gekommen ist.

* Aussagen zum sonderpadagogischen Foérderbedarf

1.3 Internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit, Behinderung und Gesundheit bei
Kindern und Jugendlichen (ICF-CY)

Die Internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit, Behinderung & Gesundheit bei Kindern &
Jugendlichen (WHO 2011) basiert auf einem bio-psycho-sozialen Verstadndnis von Behinderung.
Die ICF-CY hat eine strukturierende Funktion und beschreibt die Situation einer Person anhand
unterschiedlicher Komponenten:

* Korperfunktionen und -strukturen

* Aktivitaten

* Teilhabe

* Kontextfaktoren (Personenbezogene Faktoren, Umweltfaktoren)
Alle Komponenten stehen gleichberechtigt nebeneinander und bedingen sich gegenseitig.
Neben den Kompetenzbeschreibungen auf der Ebene von Aktivitdt und Teilhabe mussen bei der
Hypothesenbildung zum einen Koérperfunktionen und -strukturen, zum anderen die Kontextfaktoren
Beriicksichtigung finden?.

Mégliche Leitfragen bei der Hypothesenbildung sind:

* Welche Einschrankungen in den Korperfunktionen und —strukturen wirken wie auf die
Kompetenzentwicklung im Bereich Aktivitat und Teilhabe?

* Welche Ressourcen und Barrieren in den Kontexten (personbezogene Faktoren und
Umweltfaktoren) wirken wie auf die Kompetenzentwicklung im Bereich Aktivitat und
Teilhabe?

2 vorhandene Diagnosen nach ICD-10 oder DSM-5 werden zusatzlich miteinbezogen, wenn sich diese

auf die Kompetenzentwicklung im Bereich Aktivitat und Teilhabe auswirken und somit im Rahmen der Hypothesenbildung
ggf. berlcksichtigt werden sollten.
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Abb. 3: Stecher/Albrecht: Bio-psycho-soziales Modell der ICF-CY, nach Lienhard/Joller-Graf (2011)

Die nachfolgende Darstellung zeigt den Zusammenhang der drei Konzepte:

Sonderpadagogische Diagnostik

1. Formulierung einer diagnostischen Fragestellung
+ zu einem diagnostisch relevanten Sachverhalt
«  strukturiert die weilere diagnostische Vorgehensweise

2. Fragestellungsanalyse
« theoriegeleitet und struktunert im Spiegel der ICF-CY

3. Erhebung diagnostischer Daten
« theoriegeleitete Auswahl passender diagnostischer Methoden

in unterschiedlichen Situationen/aus unterschiedlichen Perspektiven

4. Hypothesenbildung
«  Aktivitat und Teilhabe, Korperfunktionen & gaf. -strukturen,
ggf. Diagnosen nach ICD 10/DSM 5 sowie Kontextfaktoren
werden theoriegeleitet aufeinander bezogen

e

Dokumentation 1
«  strukturiert im Spiegel der ICF-CY 4
» prozessbegleitend
adressatenbezogen 1

1

.

.

Leistungsfeststellung

7. Kompetenzorientierte Leistungsfeststellung
regelmafige Uberpriifung der Wirksamkeit der

individuellen Bildungsangebote
gibt Auskunft, welche Kompetenzen
(weiter-) entwickelt wurden

gemeinsame Reflexion der Ergebnisse mit allen

Beteiligten
ist Anlass fiir die Fortschreibung der
Zielvereinbarungen

Kooperative Bildungsplanung

5 Ableitung von Zielen & individuellen Bildungsangeboten

Beriicksichtigung der Sichtweisen aller Beteiligten
Formulierung SMARTer Ziele (genau, liberpriifbar,
erreichbar, bedeutsam, zeitlich bestimmt)

Planung individueller Bildungsangebote unter
Beriicksichtigung wissenschaftlicher Erkenntnisse bzgl.
deren Wirksamkeit

Klarung von Verantwortlichkeiten beziiglich der Umsetzung

Individuelle Bildungsangebote

6. Umsetzung der individuellen Bildungsangebote
« Beriicksichtigung unterrichtlicher und auBerunterrichtlicher
Handlungs- und Erprobungsfelder
» Reduzieren vorhandener Barrieren in den Kontexten
+ Einbezug der individuellen Voraussetzungen in den
Kérperfunktionen und ggf. -strukturen
« Ggf. Beriicksichtigung von Diagnosen nach ICD 10/DSM 5

N

Abb. 4: Brandstetter, R., Stecher, M. & Albrecht, C. (2017): Diagnostische Prozesse gestalten in
sonderpddagogischen Kontexten: Zum Zusammenhang von ILEB nach Brandstetter, R. & Burghardt, M.
(2008), Bedingungsanalytischer Diagnostik nach Trost, R. (2008) und bio-psycho-sozialem Modell der ICF-
CY nach Lienhard, P. & Joller-Graf, K. (2011).
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Orientierungspunkte im Forderschwerpunkt kérperliche und motorische Entwicklung

Kinder und Jugendliche mit dem Foérderschwerpunkt koérperliche und motorische Entwicklung
werden sowohl an allgemeinen Schulen als auch an Sonderpadagogischen Bildungs- und
Beratungszentren (SBBZ) mit dem Schwerpunkt kérperliche und motorische Entwicklung beschult.
Schadigungen im Bereich der Koérperfunktionen und -strukturen eines Kindes oder Jugendlichen
missen nicht automatisch einen Bildungsanspruch im Férderschwerpunkt nach sich ziehen.
Ebenso ist es mdglich, dass ein Kind oder Jugendlicher ohne Schadigungen in diesen
Korperbereichen ein SBBZ koérperliche und motorische Entwicklung besucht.

1. Vorgaben:

Der Unterricht im Foérderschwerpunkt koérperliche und motorische Entwicklung wird durch eine
Reihe von Vorgaben geregelt und unterstutzt, die im Folgenden kurz Ubersichtsartig dargestellt
werden.

1.1 Schulart- und férderschwerpunktibergreifende Vorgaben:

* Schulgesetz des Landes Baden-Wiurttemberg, v.a. §15ff.
* Verordnung des Kultusministeriums Uber die Feststellung und Erflllung des Anspruchs auf

ein sonderpadagogisches Bildungsangebot (Verordnung Uber sonderpadagogische
Bildungsangebote — SBA-VO) vom 8. Marz 2016

1.2 Férderschwerpunktspezifische Vorgaben:

* KMK-Empfehlungen zum Férderschwerpunkt kérperliche und motorische Entwicklung
(Drave 2000)

* Bildungsplan fir das SBBZ mit dem Fdrderschwerpunkt kdrperliche und motorische
Entwicklung sowie Grundlage flr die Erziehung und Bildung von Schilerinnen und Schiilern
mit entsprechendem Bildungsanspruch an allgemeinen Schulen (2015)

* Bezugsbildungsplane: Bildungsplan der Férderschule, Bildungsplan der Schule fur
Geistigbehinderte, weitere allgemeine Bildungsplane (2016)

2. Beschreibung der Schulerschaft

Eine dauerhafte Beschreibung der Schilerschaft im Férderschwerpunkt kérperliche und motorische
Entwicklung ist kaum moglich (vgl. Lelgemann 2010, 49). Dies liegt vorwiegend an den
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen (Entwicklungen im Bereich der Medizin, Organisation des
allgemeinen Schulwesen, Interesse der Eltern,...), die sich auf die Zusammensetzung der
Schulerschaft am SBBZ und im Rahmen der Inklusion auswirken.

Folgende primaren Beeintrachtigungen treten im Férderschwerpunkt kérperliche und motorische
Entwicklung auf:

* Cerebrale Bewegungsbeeintrachtigungen

* Querschnittslahmungen

* Muskelerkrankungen

* Epilepsien

* Schwere chronische Erkrankungen

* Andere Beeintrachtigungen und Syndrome

* Beeintrachtigungen unklarer Genese



Hinzu kommen Schilerinnen und Schiler mit Aufmerksamkeitsdefizit- und Aufmerksamkeitsdefizit-
Hyperaktivitatssysndrom (AD(H)S), sowie solche, die an keiner anderen Schule des allgemeinen
Schulwesens angenommen wurden, die aber keine korperliche Beeintrachtigung aufweisen.
Gesichtspunkte kénnen dabei z.B. mangelnde ortliche Voraussetzungen sein.

Weitere Beeintrachtigungen koénnen sich zusatzlich auf das Lernen auswirken, so dass die
Orientierung im Unterricht vorwiegend an den Bildungsplanen der Primar- und Sekundarstufe, des
Bildungsplans der Forderschule und den Bildungsplans der Schule fir Geistigbehinderte erfolgt. In
diesem Sinne kdnnen auch die Fragestellungen anderer Férderschwerpunkte mit mallgebend sein.

3. Spezifische diagnostische Fragestellungen im Foérderschwerpunkt korperliche und
motorische Entwicklung

Nach Lelgemann (2010, 53ff) sind im Forderschwerpunkt kdrperliche und motorische Entwicklung
folgende Aspekte diagnostisch in den Blick zu nehmen: Wahrnehmung, Motorik, Kommunikation
und Sprache, Kognition, emotional-soziale Aspekte. Auf einer konkreteren Ebene ergibt dies
folgende Aufteilung:

Kompetenzbereich Konkretisierung
Wahrnehmung * Visuelle Wahrnehmung
* Auditive Wahrnehmung
» Taktil-kinasthetische Wahrnehmung
» Aspekte des Gleichgewichts
* Aufmerksamkeit und Konzentration
» Olfaktorische und gustatorische Wahrnehmung

Motorik *  Grobmotorik

 Feinmotorik
Kommunikation und e Individuelles Ausdrucksverhalten
Sprache » Sprachverstandnis

» Sprech- und Sprachfahigkeit
Kognition * Gedachtnis

* reproduktives und produktives Denken

* mathematische Fahigkeiten und Fertigkeiten
Emotional-soziale » eigenstandiges Beschaftigen im Spiel
Aspekte » Fahigkeit zur Losung von Aufgaben

* Aufnahme und Gestaltung von Beziehungen

» Selbstkontrolle

* Regelbewusstsein

» Umgang mit Wiinschen und Gefiihlen

» Kooperationsfahigkeit

* Umgang mit Konflikten

* Interessen

* Ausdauer

» Selbststandigkeit

Im Hinblick auf die Orientierung an der ICF-CY (2011) mussen die einzelnen Faktoren des
Strukturmodells analysiert werden. Bezogen auf die Schulerschaft im Forderschwerpunkt
korperliche und motorische Entwicklung ergibt dies folgende Systematik:

3.1 Aktivitaten

In Hinblick auf die Bildungsbereiche im Bildungsplan kdrperliche und motorische Entwicklung Iasst
sich der Bereich der Aktivitaten wie folgt untergliedern:

Bildungsbereich Konkretisierung
Identitat und Selbstbild Wahrnehmung und Auseinandersetzung mit der
eigenen Person



Selbststandigkeit und Selbstbestimmung
Kérperlichkeit und Sexualitat
Kommunikation Basal kommunizieren
Zeichen von Kommunikationssystemen lernen und
nutzen
Sprechen
Kommunikationsgerate und Medien nutzen
Lernen Lernprozesse gestalten
Handlungskompetenz entfalten
Leistungen feststellen und einschatzen
Technische Hilfen und digitale Medien zum Lernen
nutzen
Leben in der Gemeinschaft Beziehungen gestalten
Am o6ffentlichen und kulturellen Leben teilhaben
Rechte und Pflichten kennen und wahrnehmen

Selbststandige Alltagskompetenz und Selbstversorgung
Lebensgestaltung Wohnen

Mobilitat

Freizeit
Arbeit Grundhaltungen, Arbeitstugenden,

Schlisselqualifikationen

Praktika - fachliche Qualifikationen, personale
Kompetenzen

Eigene Vorstellungen zu Arbeit und Beruf entwickeln
Berufliche Eingliederung, Ausbildungswege,
Lebensperspektiven

3.2 Korperfunktionen und Korperstrukturen

Eine Diagnostik von Beeintrachtigungen im Bereich der Korperstrukturen und Korperfunktionen
orientiert sich zum einen an vorhandener oder zu veranlassender medizinischer Diagnostik. Zum
anderen bendtigt sie Unterstlitzung durch die therapeutische Perspektive von Fachlehrkraften
korperliche motorische Entwicklung (Physio- und Ergotherapie) bzw. Logopadinnen.

Im Bereich der mentalen Funktionen muss sorgsam entschieden werden, ob auf standardisierte
Verfahren zurickgegriffen werden kann. Informelle Verfahren haben im Bereich des
Forderschwerpunktes kdrperliche und motorische Entwicklung eine hohe praktische Relevanz.

3.3 Kontextfaktoren (Umweltfaktoren und personbezogene Faktoren)

Die ICF-CY unterscheidet im Bereich der Kontextfaktoren zwischen Umweltfaktoren und
personbezogenen Faktoren. Sie stehen in Wechselwirkung zu den vorhandenen Koérperfunktionen
und -strukturen und den Aktivitdten eines Kindes oder Jugendlichen.

3.3.1 Personbezogene Faktoren

o Alter

» Geschlecht

» Ethnische Zugehorigkeit

» Vergangene oder gegenwartige Erlebnisse
» Motivation / personlicher Antrieb

* Interessen, Hobbys

» Selbstbild & angenommenes Fremdbild
» Selbstwirksamkeitserwartungen

+ Uberdauernde Gefiihle und Stimmungen
* Gewohnheiten

* Fitness

e Schmerz



3.3.2 Umweltfaktoren

Besonderer Wert wird im Forderschwerpunkt koérperliche und motorische Entwicklung auf
vorbereitete Lernumgebung gelegt, die die individuellen Bedarfe des Kindes oder Jugendlichen
berlcksichtigt und ihm einen moglichst hohen Grad an selbststandigem Handeln ermdglicht.

Raumlichkeiten und Ausstattung

* Barrierefreie Zugangswege und Auf3enanlagen

* Klassen- und Fach-, Sanitar- und Pflegerdume

* Gestaltung der Lernumgebung als Lebens-, Handlungs- und Erfahrungsraum

* geeignete Raume zur Individualférderung/ Kleingruppenférderung

* erganzende Raumlichkeiten und Ausstattung, die besonders die Voraussetzungen und
Bedurfnisse schwerstbehinderter Schiler berlcksichtigen (z.B. Rdume zur basalen
Fdrderung)

* behindertengerechte Sanitarausstattung sowie Pflegeraume

* Aspekte der Schulerbeférderung (Sicherheitsstandards, Fahrzeiten, Begleitpersonen,
verlassliche Umstande,...)

Spezifische Hilfsmittel

* Mobilitatshilfen (Rolli/ Steh-/ Gehhilfen)

* Sitz- und Positionierungshilfen

* angepasstes Mobiliar

* individuell angepasste Computer (z.B. als Schreibhilfe)

* Ansteuerungshilfen zur selbststadndigen Nutzung technischer Gerate

* Materialien zur Kommunikationsforderung fur nicht-sprechende Schiler z.B.
Sprachausgabegerate, Kommunikationsmappen

* Materialien zur sensorischen Férderung

¢ orthopadische Hilfen und weitere individuelle Hilfsmittel (z.B. Griff- und Haltehilfen)

* Hilfsmittel bezogen auf den pflegerischen Bereich (z.B. Lifter, Pflegebetten)

4. Individuelle Bildungsangebote
4.1 Allgemeine und spezifische Angebote

Unterricht mit kérperbehinderten Kindern und Jugendlichen orientiert sich an den gegebenen
individuellen Bedingungen sowohl in Bezug auf gemeinsame Bildungs- und Entwicklungs-
bedurfnisse, wie in allgemeinen Curricula formuliert, als auch im Hinblick auf individuelle Bildungs-
und Entwicklungsziele. Die individuellen Lernvoraussetzungen sind in jedem Fall Ausgangspunkt
und Bezugsrahmen eines individuellen Lern- und Entwicklungsweges, der schlie8lich Bildung
ermdglicht (vgl. Verband Sonderpadagogik 2012).

Dieser Zusammenhang wird von Klafki als die Zusammenflihrung materialer und formale Aspekte
des Bildungsprozesses im Sinne einer kategorialen Bildung beschrieben (vgl. Klafki 1963, 43f., zit.
n. Jank/Meyer 2002, 216f.). Folgende Grafik nimmt diesen Gedanken auf und Ubertragt ihn auf den
Forderschwerpunkt korperliche und motorische Entwicklung:

Formaler Aspekt von Materialer Aspekt von
Bildung: Bildung:
- Individueller, besonderer |:> Thema <: - selbst erstellte
Bildungsbedarf der Schiler mittelfristige Planung
- Lebenswirklichkeit der gemal des
Schiler Schulcurriculums
- persdnliche Interessen - Bildungsplan FS kmE
- Bezug zu
Vergleichsbildungsplanen




Orientierung im Hinblick auf die relevanten Bildungsbereiche geben der Bildungsplan kmE und die
entsprechenden Bezugsbildungsplane. Diese geben auch Hinweise zu den Aspekten der Facher
und Facherverblinde. DarlUber hinaus bieten die Curricula innerhalb der einzelnen SBBZ kmE
einen weitere Orientierung. (vgl. MKJS Baden-Widrttemberg 2015).

4.2 Prinzipien der Unterrichts

Bei Leyendecker finden sich zusammenfassend folgende Prinzipien des Unterrichts im
Forderschwerpunkt kérperliche und motorische Entwicklung (vgl. Leyendecker 2005, 163ff):

Unterrichtsprinzip
Individualisierung und
Differenzierung

Handlungsorientierung
und Selbsttatigkeit

Erfahrungs- und
Interessenorientierung

Interaktionsorientierung

Therapieimmanenter
Unterricht

Gestaltete Lernumwelt

Vorstrukturierung der
Lernaufgaben

Kleine Schritte und
Pausen

Konkretisierung

Das didaktische Konzept muss Individualisierung durch die
Differenzierung des unterrichtlichen Geschehens anstreben.
Differenzierung soll nicht nach duf3eren Kriterien (z.B. kognitive
Leistungsfahigkeit, Behinderungsschwere,...) erfolgen.

Der gemeinsame Unterrichtsgegenstand soll an die individuellen
Voraussetzungen der Schiler angepasst werden.

Leitender Gesichtspunkt ist das Verhalten der Kinder in
Lernsituationen.

Eine heterogene Lerngruppe ist als anregende Chance zu
begreifen.

Unterricht soll maRgeblich handlungsorientiert sein.

Unterricht muss selbsttatiges Handeln ermdglichen.

Die Unterstiitzung der Lehrkraft orientiert sich am ,Prinzip der
abnehmenden Hilfe’.

Ausgangspunkt des Unterrichts ist die individuelle
Lernausgangslage und die biografischen Erfahrungen in der
Lebenswelt der Schilers.

Sinnvolles Lernen findet nur in Beziehungen statt.

Besonders bei Einschrankungen des verbalen und nonverbalen
Ausdrucksvermogens bendtigt Lernen ein sozial-emotionales
Fundament.

Therapeutische MalRnahmen sind nach Moglichkeit in den
Unterricht zu integrieren.

Moglichkeiten der Bewegung unterstiutzen die Moglichkeiten des
Lernens.

Unterricht muss ,bewegend’ sein.

Dies erfordert eine kooperative Zusammenarbeit im Team unter
Einbeziehung aller Fachkrafte.

Die raumliche Struktur des Schulhauses und des Klassenraumes
soll Orientierung erleichtern.

Unterschiedliche Gestaltung von Zugangswegen, Fluren und
Raumen.

Anbringen von einfachen Hinweisschildern und Piktogrammen.
Klassenraum: Bereiche flr Gruppenunterricht, selbsttatiges
Lernen, Spielen, Entdecken, Einzelarbeit, Einzelférderung, Ruhe
und Entspannung, persoénliches Fach fir Arbeitsmaterialien und
fester Arbeitsplatz.

Lerninformationen sind auf das Wesentliche zu richten.
Instruktionen muissen klar, einfach und verstandlich formuliert
sein.

Medien sind entsprechend kritisch zu sichten und bevorzugt
selbst herzustellen.

ICP-Kinder zeigen eine begrenzte
Informationsverarbeitungskapazitat: Lerneinheiten mussen in
individuell dosierten, zeitlich kurzen, vom Schiler
Uberschaubaren Schritten angeboten werden.

Kurze Lerneinheiten mit dazwischengeschalteten Pausen oder



einem Wechsel der Tatigkeit sind effizienter als lange Phasen
permanenten Ubens.
* ICP-Kinder bendtigen viel Aufmerksamkeit fur die Haltung und
Steuerung ihrer Bewegungen: Wechsel von Anspannung und
Entspannung sind entsprechend notwendig.
Rhythmisierung und * Das Lerntempo kann nur durch die individuelle Situation des
Ritualisierung Schilers her bestimmt werden (nicht vom durchschnittlichen
Zeitbedarf der Klasse oder vom Lehrplan des Padagogen).
Daraus ergibt sich ein individueller Lernrhythmus.
* Ritualisierungen helfen bei der Konturierung des Schulalltags
und des Unterrichtsverlaufs.
* Es werden klare Zeichen fiir den Beginn und das Ende einer
Lernphase und die verlassliche Gestaltung des Tagesablaufs
bendtigt (z.B. Morgenkreis, Tagesplan, Wochenplan, Essen,
Feste,...).

4.3 Qualititsmerkmale des Unterrichts

Unter dem Qualitdtsbereich 5 werden im Qualitdtsrahmen ,Unterricht® Férderschwerpunkt
korperlich und motorische Entwicklung des Seminars fur Ausbildung und Fortbildung der Lehrkrafte
Freiburg, Abt. Sonderpadagogik folgende fachrichtungsspezifische Qualitaten beschrieben:

Die Lehrerin / Der Lehrer...

...bezieht das Prinzip der Integrierten Bewegungsbildung ein

...sorgt fur eine angepasste Ausgangsstellung zur motorischen Aktivierung
...integriert notwendige Hilfsmittel (groRtmdgliche Handlungsfahigkeit)
...berlicksichtigt schadigungsbedingte Auswirkungen auf die Lernausgangslage
...achtet auf eine angemessene Balance zwischen Selbststandigkeit und Unterstitzung
...berucksichtigt die individuellen Handlungsplane und Verhaltensmuster
...ermdglicht Handlungsplanung durch angepasste Strukturierungshilfen
...berucksichtigt die intraindividuelle Leistungsfahigkeit

...nutzt Essens- und Pflegesituationen als Bildungsangebote

...ermoglicht die Auseinandersetzung mit und die Reflexion der persdnlichen
Teilhabemoglichkeiten

5.1 Bedarf an Beratung und Unterstiitzung durch den sonderpadagogischen Dienst

Eine korperlich-motorische Beeintrachtigung des Kindes oder Jugendlichen im Bereich der
Korperstrukturen und Korperfunktionen ist in der Regel Ausgangspunkt des Beratungs- und
Unterstitzungsprozesses der allgemeinen Schule durch den Sonderpadagogischen Dienst des
Forderschwerpunkts korperliche und motorische Entwicklung.

Ein Bedarf an sonderpadagogischer Beratung und Unterstitzung im Forderschwerpunkt
kérperliche und motorische Entwicklung ergibt sich dann, wenn durch punktuelle Beratung und
Unterstltzung, langerfristige Einschrankungen in der schulischen Aktivitdt und Teilhabe aufgrund
einer korperlich-motorischen Beeintrachtigung praventiv verhindert oder durch geeignete
Unterstlitzungssysteme (s.u.) ausgeglichen werden kénnen.

Die Beratung und Unterstitzung erstreckt sich daher neben der Entwicklung von
Bildungsangeboten in besonderem Male auf die Information Uber spezifische Schadigungsformen,
Krankheitsbilder und die Lernvoraussetzungen unter dem Aspekt der veranderten Koérperlichkeit.
Ebenso bedeutsam ist die Frage nach spezifischen Hilfsmitteln (bspw. Sitzmdglichkeiten,
Gehhilfen, Lifter), Lernhilfen (bspw. Ansteuerungs- und Kommunikationshilfen, Software, Apps),
notwendiger Assistenz und/ oder Pflege.

Der Bedarf auf ein sonderpadagogisches Unterstitzungs- und Beratungsangebot im Sinne des
Forderschwerpunkts korperliche und motorische Entwicklung endet, wenn das Kind oder der



Jugendliche den Anforderungen des allgemeinen Bildungsgangs ohne sonderpadagogische
Beratung und Unterstitzung folgen kann. Der Bedarf endet ebenfalls, wenn eine punktuelle
sonderpadagogische Beratung und Unterstutzung nicht mehr ausreicht, um Aktivitdt und Teilhabe
zu sichern und der Anspruch auf ein sonderpadagogisches Bildungsangebot geprift werden muss.

5.2 Anspruch auf ein sonderpadagogisches Bildungsangebot

Die Feststellung ob ein Kind oder Jugendlicher einen Anspruch auf ein sonderpadagogisches
Bildungsangebot im Sinne des Forderschwerpunktes koérperliche und motorischen Entwicklung
erhalten soll, bendtigt die genaue Abwagung der einzelnen Komponenten im Sinne des
Behinderungsbegriffs der ICF-CY. In der Regel ist eine korperlich-motorische Beeintrachtigung im
Bereich der Korperstrukturen und Korperfunktionen Ausgangspunkt der Uberlegung, ob ein Kind
oder Jugendlicher besondere, dauerhafte Malnahmen zur Anpassung seiner Lernumgebung
bendtigt, um die Méglichkeiten seiner Bildung ausschdpfen zu kénnen. Die Malnahmen zur
Anpassung folgen den Prinzipien und den Qualitatskriterien zur Unterrichtsgestaltung im
Foérderschwerpunkt kmE (s.o0.).

Der Elternwunsch und elterliche Erziehungsplan sind bei der Entscheidung hinsichtlich eines
sonderpadagogischen Bildungs-, Beratungs- und Unterstitzungsangebotes maligeblich zu
bertcksichtigen.
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