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Ziele

Die Anwarterinnen und Anwarter ...

= reflektieren ihre eigenen biographischen Lern- und Lebenserfahrungen im Hinblick auf die
beruflichen Anforderungen.

= reflektieren Praxissituationen theoriegeleitet und entwickeln daran anknupfend neue
Perspektiven und Losungsansatze flr aktuelle und zukunftige berufliche
Herausforderungen.

= sind in der Lage, Selbst- und Fremdbild zu reflektieren.

= nehmen verschiedene berufsbezogene Rollen in unterschiedlichen Bezugssystemen
situationsgerecht ein.

= verfugen Uber Kenntnisse und Handlungsstrategien im Umgang mit
Belastungssituationen.

= erproben im Rahmen einer Kollegialen Fallberatung einen [6sungsorientierten
Beratungsansatz.
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Kompetenzkompendium

VI. Berufs- und
Rollenverstandnis

entwickeln und
gestalten

Kompetenz-
bereiche

[I.
Diagnostizieren,

I G sonderpadago-
. gische
mitgestalten MaRnahmen

planen und
msetze
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Infos zu den Coachinggruppen

= fachrichtungsubergreifend, ca. 8 LAA und 1 Ausbilder

= Kollegiale Fallberatung zu aktuellen beruflichen
Fragestellungen und Herausforderungen, die die Entwicklung
des Berufs- und Rollenverstandnisses betreffen.

= Entwicklung neuer Perspektiven, Losungsansatze und
konkreter Handlungsmoglichkeiten.
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Phase 1 - kurze Vorstellung méglicher Anliegen

Dauer: 5 min
Ziel: Einigung auf ein
zu beratendes Anliegen
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Phase 2 - Rollenklirung

Fallgeberin BeraterIn
) 0
Dauer: 5 min /\
Ziel: Verteilung der 0 o)
unterschiedlichen Rollen
NCeo o )
Moderatorin Beraterln

Protokollantln  Beraterin



A Seminar fiir Ausbildung und
f Fortbildung der Lehrkrife
e RG

Seminar fiir Sonderpidagogik Freiburg

Phase 3 — Vorstellung von Situation und Anliegen

Dauer: 5 min K
Ziel: Darstellung des IST-Zustands "Rf
und des Anliegens

v" keine Fragen zugelassen!



Seminar fiir Sonderpidagogik Freiburg

Phase 4 — Fragerunde

Dauer: 10 min

Ziel: Klarung offener Fragen und
differenzierte Darstellung des
Anliegens

v" keine Ratschlage, Ideen oder
Losungen!
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Phase 5 - Hypothesen- & Besprechungsrunde

Dauer: 10 min

Ziel: Reflexion des Gehorten und
Betrachtung des Falles aus
Unterschiedlichen Perspektiven

v' keine Losungen, sondern:
,woran konnte es liegen, dass ...?" _
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Phase 6 — Stellungnahme und Zielsetzung

Dauer; 10 min Di)

N
\}5’\5’\.’3 @

Ziel: Reflexion und Erganzung W O

aus Sicht des Fallgebers und

konkrete Zielformulierung(en ﬂ

)
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Phase 7 — Ideensammlung & Brainstorming

Dauer: 10 min
Ziel: Sammlung und Entwicklung
von moglichen Losungen.
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Phase 8 — nachste Schritte

Dauer: 5 min

Ziel: festlegen, was der nachste
Schritt/ die nachsten Schritte
sein werden.
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Phase 9 — Abschluss und Ausblick

R (/ lexion

Dauer: 5 min
Ziel: Austausch und kurze Reflexion

v’ Meta-Ebene zur Methodik
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Kollegiale Fallberatung

(orientiert an Mutzek)

kurze Vorstellung moglicher Anliegen
Rollenklarung

Vorstellung von Situation & Anliegen
Fragerunde

Hypothesen- & Besprechungsrunde
Stellungnahme & Zielfindung
ldeensammlung & Brainstorming
nachste Schritte
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Ihre Anliegen?

https://bit.ly/2urfaUlL
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Reﬂexionsimpulse

= /eitmanagement

= Umgang mit Konflikten

= Umgang mit Belastungssituationen

= Entlastungen im Schulalltag

= gesund bleiben im Lehrerberuf

= unterschiedliche Routinen (weiter-) entwickeln
= die ersten Berufsjahre meistern
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Termine

= Auftaktveranstaltung: 11.04.19; 08:30-09:30 Uhr
* Termine Coachinggruppen
v' Freitag, 10.05.19; 08:30-12:00 Uhr
v' Freitag, 19.07.19; 08:30-12:00 Uhr
v’ Freitag, 11.10.19; 08:30-12:00 Uhr
v' Freitag, 14.02.20; 08:30-12:00 Uhr
= Abschlussveranstaltung: 18.06.20; 13:00-15:00 Uhr




